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Hoe kun je je kind het beste
helpen bij zijn huiswerk?
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Thuis discussies over

huiswerk?
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Don’ts

Teveel pushen

Dingen beweren

Het huiswerk van je kind maken
Ongevraagd helpen

Regels opstellen als het mis dreigt te
gaan

Dwang gebruiken

Achter de rug van je kind om naar de
mentor stappen

Boos worden ipv motiveren

Gevoel geven dat jouw kind er alleen voor
Staat

Zeuren
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Do’s

Toon interesse

Vraag expliciet of er vakken zijn waarbij je
je kind kunt helpen

Overhoren = scoren

Kijk op vast moment in SOM

Deel emoties over resultaten

Geef complimenten (vooral voor inzet)
Stel vragen i.p.v. iets te zeggen

Zorg voor evenwicht tussen huiswerk en
ontspanning

Zorg voor prikkelarme werkplek
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