
Bestuderen van basisstof
• Lees de leerstof
• Bekijk de bijbehorende 

afbeeldingen/tekeningen
• Begrijp je waar het om gaat?
• Nee, maak aantekeningen en 

vraag in de les
• Maak een samenvatting van de 

basisstof
• Maak DAARNA pas de vragen
• Controleer de antwoorden en 

verbeter waar nodig

Hoe leer ik voor Biologie
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Voorbereiden van het PTA
• Lees elke basisstof nog eens door
• Leer de afbeeldingen, tekeningen en 

samenvattingen
• Bekijk de opdrachten: waar had je 

veel fouten? Leer van je fouten
• Leer de aantekeningen van de docent
• HERHAAL tot je alle stof kent!
• Maak de D-toets nog een keer
• Bekijk filmpjes op 

www.biologiepagina.nl VMBO 3-4
• Hier vind je ook extra oefeningen

Biologie
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http://www.biologiepagina.nl/


• Voor het vak Duits staan de lijsten 
met woorden en zinnen op Quizlet
(account hbulthuis)

• Zie studiewijzer voor stappenplan
• Zie studiewijzer voor signaalwoorden 

leesvaardigheid
• Zie studiewijzer voor uitleg 

grammatica
• In studiewijzer ook Youtube filmpjes 

met uitleg

Hoe leer ik voor Duits
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Hoe leer ik Economie
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Bij economie is verhouding 
theorie - rekenwerk 60 - 40

• Theorie is leerwerk

• Rekenen is net als bij wiskunde kwestie 
van veel doen, dus oefenen, oefenen, 
oefenen

• Schrijf in de les mee

• Controleer en verbeter het huiswerk



Hoofdstukken zijn als volgt 
opgebouwd

• Altijd 4 paragrafen
• Eind van paragraaf korte 

samenvatting (invulopdracht)
• Eind van elk hoofdstuk:

• Samenvatting
• Begrippenlijst
• Herhalingsopdrachten
• Rekenopdrachten

Economie
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Pincode werkt overzichtelijk

1. Berekeningen in groen vlak

2. Formules in de kantlijn

3. Theorie met…......... aangegeven



Tips voor leren toets

1. Zet op leeg blaadje alle vier 
de samenvattingen (goede 
antwoorden) onder elkaar en 
leer deze

2. Begrippenlijst leren
3. Rekenopdrachten oefenen en 

nog eens oefenen
4. Vraag ruim voor de toets hulp 

aan docent

Economie
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Voor in de les
• Kijk kritisch het huiswerk na
• Verbeter foutieve antwoorden
• Maak aantekening

Tijdens de toets
• Lees de opdrachten zorgvuldig
• Geef complete antwoorden
• Neem de tijd, alles ingevuld?



Het gaat om:

• Kennis
• Toepassen
• Inzicht

Economie
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Rekenen met procenten

Vier belangrijke berekeningen zijn:

1. Een percentage(procent) van een 
bedrag.
2. Een bedrag uitdrukken in 
procenten.
3. Een stijging of daling in 
procenten.
4. Een groeipercentage uitrekenen

Economie
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Economie
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‘’Een andere taal leren kost tijd en moeite.”

Een taal bestaat uit 4 vaardigheden:
• Leesvaardigheid
• Schrijfvaardigheid
• Luistervaardigheid
• Spreekvaardigheid
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Hoe leer ik voor Engels



Engels

©️Dorethy Bruggemann

Boektoets

• Lees het boek echt!
• Hanteer 5XW en 1XH 

methode
• Schrijf zelf korte samenvatting 

als geheugensteuntje
• Zorg dat je het boek begrijpt

Leesvaardigheid



Engels
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Schrijfvaardigheid

Een grote woordenschat en 
goede kennis van grammatica 
is heel belangrijk



Engels
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Luistervaardigheid

• Oefening baart kunst
• Zorg dat je uitgerust aan een 

toets begint
• Concentratie is belangrijk
• Natuurlijk is ook een grote 

woordenschat en kennis van 
signaalwoorden van belang



Spreekvaardigheid

• Lef
• Oefenen
• Probeer niet stil te vallen

• Vraag om een voorbeeld als je 
het even niet meer weet

• Vraag om uitleg
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Engels



Engels
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Woordjes leren

1. Lees de woorden hardop voor
2. Schrijf de woorden over, zodat je de 

spelling goed leert
3. Gebruik de afdekmethode
4. Gebruik de flapmethode
5. Gebruik de kaartjes methode
6. Gebruik WRTS
7. Leer niet te veel woorden in één keer
8. Herhaal, herhaal, herhaal



Engels
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Oefenmateriaal 
SLIM STAMPEN

• In SOM bij leermiddelen
• Per hoofdstuk oefenmateriaal



Engels
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Voor het trainen van de 
vaardigheden verwijzen we je naar 
verschillende websites:
• http://wp.digischool.nl/engels/oefenen/

www.meestergijs.nl
www.juffrouwengels.nl

Om examens te oefenen:
• http://www.examens-oefenen.nl/

http://oefenen.facet.onl/facet/pages/oe
fen/vo/?menu=1_2
http://www.examenflow.nl/

WRTS: Je kan lijsten overnemen van 
www.wrts.nl/potskamp3

http://wp.digischool.nl/engels/oefenen/
http://www.meestergijs.nl/
http://www.juffrouwengels.nl/
http://www.examens-oefenen.nl/
http://oefenen.facet.onl/facet/pages/oefen/vo/?menu=1_2
http://www.examenflow.nl/
http://www.wrts.nl/potskamp3


• Woordjes en jaartallen leren is 
de basis

• Lees de teksten hardop, dus niet 
alleen de samenvatting!

Hoe leer ik voor Geschiedenis?
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1a. Maak een mindmap

Nut Mindmap
1. Verbanden worden duidelijker
2. Stof makkelijker onthouden
3. Tijd besparend
4. Leert hoofd- en bijzaken 
scheiden 

Geschiedenis
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1b. Maak een samenvatting
Stap 1. Bekijk de hele paragraaf
1. Schrijf titel paragraaf over
2. Schrijf de deelvraag over
3. Schrijf de tussen kopjes op

Stap 2. Lees de paragraaf per subkop
Vat de subkop in max. vijf zinnen samen. 
1. Wat zijn belangrijke gebeurtenissen
2. Belangrijke personen
3. Belangrijke jaartallen
4. Belangrijke ontwikkelingen

Stap 3. maak kort verhaal van paragraaf

Geschiedenis
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Geschiedenis

2. Maak een tijdbalk



3. Leer woorden en jaartallen via 
bijvoorbeeld FLAPMETHODE
• Flapmethode

• Vouw een A4 vel in de lengte door midden
• Schrijf aan de linker kant de gevraagde 

woordjes/jaartallen
• Schrijf dan aan de rechter kant de antwoorden
• Vouw de antwoorden naar achteren en probeer 

de juiste antwoorden in te vullen
• Controleer je werk en noteer een plus of min 

(goed of fout)
• Herhaal dit met alleen de woordjes/jaartallen 

waar nog geen plus voor staat

Geschiedenis
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Hoe leer ik Nask1
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Leren begint al in de les

1. Huiswerk nakijken en 
verbeteren

2. Aantekeningen bijhouden
3. Aantekeningen compleet 

overnemen
4. Meedoen in de les



Nask1
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1. Noteer de titel van het hoofdstuk, 
waar gaat het over

2. Lees par. 1 en maak een woordweb. 
Snap je alles?

3. Maak de opdrachten van par. 1 en 
kijk deze na 

4. Maak de testjezelf van par. 1
5. Herhaal stap 2 tot en met 5 tot het 

hele hoofdstuk af is
6. Maak tenslotte de oefentoets



Nask1
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Een woordweb maken

onderwerp



Nask1
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1. Formules kennen
2. Tekeningen maken
3. Theorie leren
4. Berekeningen oefenen

Zorg voor het goede materiaal
• Pen 
• Potlood 
• Geodriehoek
• Binas (Mag niet in geschreven 

zijn!)
• Passer 
• Rekenmachine



Hoe leer ik Nask2
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Leren begint al in de les

1. Huiswerk nakijken en 
verbeteren

2. Aantekeningen bijhouden
3. Aantekeningen compleet 

overnemen
4. Meedoen in de les



Nask2
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Thuis huiswerk maken

1. Huiswerk goed maken
2. Als je huiswerk maakt ook 

de vooraf gaande paragraaf 
nog eens hardop lezen

3. Aandacht voor paarse 
stukjes (soort samenvatting) 



Nask2
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Nask2

©️Dorethy Bruggemann

Toets/PTA voorbereiden

1. Leer zowel boek/ werkboek als 
aantekeningen

2. Lees samenvattingen hardop
3. Leg aan jezelf de plaatsjes uit
4. Bekijk ook de proefjes die je hebt 

gedaan
5. Leer begrippen en formules
6. Oefen het toepassen en herhaal 

veel



Hoe leer ik voor vak Nederlands?
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• Boektoets
• Kijk- en luistertoets
• Zakelijke brief/ sollicitatiebrief
• Tekstbegrip/ begrijpend lezen
• Geleide samenvatting
• Betoog/presentatie
• Woordenschat



Boektoets

1. Lees het boek echt
2. Lees actief (5x W en 1x H)
3. Alleen film kijken is onvoldoende
4. Film kijken kan wel iets toevoegen
5. Alleen samenvatting lezen is ook 

onvoldoende
6. Kan wel iets toevoegen

Nederlands
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Kijk- en luistertoets

1. Zorg dat je goed uitgerust bent
2. Het gaat om ‘globaal luisteren’
3. Noteer op kladblaadje wat 

belangrijke info zou kunnen zijn
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Nederlands



Zakelijke brief/ sollicitatiebrief

1. Lees opdracht goed (inhoud)
2. Zorg dat je regels voor 

presentatie en conventies goed 
kent ( NAW gegevens afzender, 
vermelden van plaats en datum, , 
NAW gegevens geadresseerde, 
een aanhef boven de brief, een 
slotformule, groet, bijlage).

Nederlands
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Tekstbegrip/ begrijpend lezen

1. Vraag aan docent naar 
leesstrategieën voor lezen lange 
teksten (globaal, intensief, 
zoekend/scannend)

2. Lees de vragen goed; wat wordt 
nu precies gevraagd?

3. Antwoorden vaak in volgorde 
tekst

4. Veel oefenen

Nederlands
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Geleide samenvatting

1. Zorg dat alle punten uit de opdracht 
in de samenvatting staan

2. Maak eerst vragen van deze 
punten

3. Arceer de antwoorden in de tekst
4. Maak hiervan een goed lopend 

verhaal
5. Max. aantal woorden: deel van te 

voren aantal punten/vragen door 
max. aantal woorden = aantal 
woorden per punt/vraag

Nederlands

©️Dorethy Bruggemann



Betoog/presentatie

1. Kies een onderwerp dat bij je past 
(vol passie vertellen)

2. Zorg dat je het verhaal uit je hoofd 
kent

3. Kijk de klas aan/ maak contact
4. Praat rustig (niet teveel ‘ehh’)
5. Oefen thuis aantal keren hardop
6. Vraag vader/moeder om 

scoreformulier in te vullen (wat gaat 
goed/wat kan beter)

Nederlands
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Woordenschat

1. Zoek de woorden ZELF op
2. Lees regelmatig een boek
3. Oefen/leer via onlineprogramma

Nederlands
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• Wiskunde is een doe vak
• Je leert door te doen
• Zonder opgaven te maken 

leer je de theorie niet 
toepassen

• Zonder theorie begrijp je niet 
wat er met de opgaven 
bedoeld wordt

Hoe leer ik voor Wiskunde
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1. Herhaal de theorie
2. Lees alle theorie van de kaders
3. Leer de samenvatting

4. Maak elke dag een 5-tal 
sommen

5. Oefen door test jezelf nog eens 
te maken

6. Herhaal fout gemaakte sommen
7. Maak de diagnostische toets

Wiskunde
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1. Zorg ervoor dat je 
geodriehoek/rekenmachine/ 
passer/potloden bij je hebt

2. Schrijf berekeningen en 
tussenstappen op. 

3. Teken altijd met potlood

Wiskunde
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